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Культурная идентичность – это склонность людей соглашаться и призна-
вать культуру, включающую три уровня: форму, обличье и ценность [1]. Куль-
турная идентичность является не только важной частью личностного самосо-
знания, но и ключевым фактором формирования сплоченности социальных 
групп, влияющим на единство и стабильность нации и страны в целом [2]. 
Она позволяет человеку находить общий язык с другими людьми и группами 
в сложной и изменчивой социальной среде, помогая тем самым укрепить свою 
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самоидентификацию. Утрата культурной идентичности в стране сопровожда-
ется ослаблением сплоченности нации и разрушением стабильности в обще-
стве [2].

С конца XX по начало XXI в., в связи со стремительным развитием науки 
и техники, методы коммуникации в средствах массовой информации (СМИ) 
претерпели кардинальные изменения. Китай постепенно переходит от тради-
ционных средств массовой информации, таких как газеты, радио и телевиде-
ние, к мультимедийной эре Интернета – мобильного Интернета и социальных 
сетей. Эта трансформация глубоко повлияла на процесс культурной иденти-
фикации современной китайской молодежи [3].

Расцвет традиционной культуры и влияние глобализации в совокупно-
сти сделали культурную идентичность современной китайской молодежи 
более сложной и разнообразной. С одной стороны, поскольку традиционная 
китайская культура вновь привлекла внимание молодого поколения, тенден-
ция культурного возрождения среди молодежи очевидна. С другой стороны, 
мультикультурный шок, вызванный глобализацией, привел к тому, что китай-
ская молодежь постепенно формирует инклюзивное и открытое отношение 
к иностранным культурам, демонстрируя пробуждение глобалистского созна-
ния [4]. Рассмотрим основные понятия в рамках исследования темы.

Культура, идентичность и культурная самобытность. Одно из клас-
сических определений культуры дано Э. Тейлором: «Культура, или цивилиза-
ция, в ее широком этнологическом смысле – это комплекс, который включает 
в себя все знания, верования, искусство, мораль, законы, обычаи и любые дру-
гие таланты и привычки, освоенные и принятые людьми, которые являются 
членами общества» [5]. Культура  – это все, что связано со следами присут-
ствия человека. Она пронизывает все аспекты социальной жизни в матери-
альном и нематериальном виде и формирует родословную отдельных людей, 
государств и наций.

Идентичность прямо связана с вопросами: «Кто я такой?» и «Кем я яв-
ляюсь как человеческое существо?», поэтому она всегда была предметом об-
суждения во многих дисциплинах, таких как философия, психология, соци-
ология, политология и культура. З.  Фрейд предположил, что идентичность 
относится к «процессу эмоционального и психологического сближения между 
индивидами и другими людьми, группами или имитирующими их персона-
жами. Индивиды создают свою собственную идентичность, вкладывая сред-
ства в идентичность других» [6]. Как утверждает С. Кларк, идентичность – 
это процесс, посредством которого индивиды эмоционально и психологиче-
ски сближаются с другими людьми или группами [7].

Культурная идентичность относится к самоидентификации и чувству при-
надлежности индивида или группы к определенной культуре. Она включает 
в себя идентификацию культурных форм, норм и ценностей, которые влияют 
на самосознание индивида и его взаимоотношения с обществом. Сущность 
культурной идентичности заключается в признании культурных ценностей [8].
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В современном обществе СМИ являются основным носителем культурной 
коммуникации и важной силой в формировании культурной идентичности. 
В процессе быстрого развития информационных технологий методы, содер-
жание и сфера влияния средств массовой коммуникации претерпели фунда-
ментальные изменения, связанные не только с предоставлением людям досту-
па к культурной информации, но и с воздействием на процессы культурного 
познания и самоидентификации людей. Средства массовой информации не-
заметно влияют на культурную идентичность индивида посредством изби-
рательного распространения информации, формируя культурные символы, 
а также путем укрепления коллективного сознания.

Прежде всего СМИ являются важным каналом передачи культурной ин-
формации. Благодаря газетам, телевидению, Интернету, социальным сетям 
и другим платформам люди могут получать доступ к разнообразному куль-
турному контенту, охватывающему множество аспектов, таких как нацио-
нальная, местная и глобальная культура, и предоставляющему разнообразные 
ресурсы для формирования индивидуальной культурной идентичности. Од-
нако с развитием Интернета и новых СМИ разнообразие и фрагментарность 
распространения информации позволили молодежным группам познакомить-
ся с более широким спектром культурных элементов, что свидетельствует 
о тенденции к мультикультурной идентичности [9].

Масс-медиа являются не только распространителями культурной инфор-
мации, но и создателями культурных символов. В современном обществе они 
создают символические культурные образы с помощью фильмов, телесериа-
лов, коротких видеороликов, рекламы и т. д., которые влияют на формирова-
ние самоидентификации и культурной самобытности молодежи [10].

Сутью культурной идентичности является ценностная идентичность. 
Средства массовой информации также подразумевают передачу ценностей 
в процессе распространения культуры. Путем избирательного усиления и рас-
пространения определенных культурных ценностей СМИ влияют на призна-
ние ценностей молодежными группами [11].

Таким образом, являясь важным инструментом культурной коммуни-
кации в современном обществе, средства массовой информации расширили 
каналы распространения культурной идентичности с точки зрения формы, 
а также оказали большое влияние на культурную идентичность молодежных 
групп с точки зрения содержания и ценностей.

Современное состояние и особенности культурной идентичности со-
временной китайской молодежи. В эпоху традиционных средств массовой 
информации каналы культурной коммуникации были относительно ограни-
чены, и государственные СМИ, такие как газеты и телевидение, играли цен-
тральную роль в распространении информации и формировании культуры. 
В этот период культурная идентичность проявлялась в виде более унифициро-
ванных ценностей и культурных норм, а культурная идентичность молодеж-
ных групп была в большей степени сосредоточена на национальной культуре.
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Типичным примером является программа «Прикоснувшись к Китаю» на 
Центральном телевидении Китая. С тех пор, как она начала выходить в эфир 
в 2003  г., каждый год отбирается группа выдающихся личностей, которые 
внесли значительный вклад в развитие общества, и их благородные поступки 
транслируются национальной аудитории Китая. «Прикосновение к Китаю» не 
только подчеркивает чувство ответственности человека и его преданность об-
ществу, но и укрепляет коллективизм, национальную честь и патриотические 
чувства, рассказывая о великих деяниях простых людей. Такого рода унифи-
цированное и централизованное распространение культурного контента по-
могает формировать общие ценности и культурную идентичность молодеж-
ных групп в относительно единой медиасреде [12].

С развитием Интернета и цифровых технологий распространение инфор-
мации перешло от односторонней передачи к разнонаправленному взаимодей-
ствию. Появление новых средств массовой информации, таких как социаль-
ные сети и платформы для создания коротких видеороликов, сделало куль-
турный контент, с которым знакома молодежь, богаче и разнообразнее. Это 
изменение привело к тенденции диверсификации культурной идентичности.

Типичный пример  – популярный тематический раздел «Традиционные 
культурные мероприятия», представленный на крупнейшей китайской видео
платформе Билибили (Bilibili) (основана 26 июня 2009 г.). Все больше и боль-
ше молодых людей используют эту видеоплатформу для понимания, изуче-
ния и популяризации традиционной китайской культуры. По состоянию на 
2021 г. число поклонников традиционной культуры на Билибили превысило 
177 млн человек, среди которых люди в возрасте 18–30 лет составляют около 
70 %. При этом среди создателей видео о традиционной культуре для плат-
формы 18–30-летние составляют 62 % [13]. Это явление свидетельствует о пе-
реосмыслении и возрождении традиционной китайской культуры молодеж-
ными группами.

В эпоху цифровых медиа социальные сети и платформы для создания 
коротких видеороликов стали важными носителями культурной идентично-
сти китайской молодежи. Такой платформой является Доин (Douyin), среди 
аудитории которой наиболее востребована направленная на распростране-
ние культуры программа «Нематериальное культурное наследие» (Immersial 
cultural heritage). Многие пользователи Доин создают короткие видеоролики, 
демонстрирующие традиционные китайские ремесла, танцы, оперу и другие 
материалы, относящиеся к нематериальному культурному наследию, что при-
влекает внимание большого числа молодых людей. Например, популярные 
видеоролики, такие как «Вырезка из бумаги», «Пекинская опера», а также 
«Вышивка Шу» собрали миллионы лайков и комментариев. Это свидетель-
ствует о том, что молодежь не только интересуется такими формами тради-
ционного китайского искусства, но и активно участвует в дискуссиях и вза-
имодействиях через платформу, демонстрируя свою идентичность и любовь 
к традиционной китайской культуре [14; 15] (таблица).
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Отчет о данных по нематериальному культурному наследию за 2024 г., в % (сост. по: [15])

Показатель Темпы роста в годовом  
исчислении, %

Объем видеообмена национальным нематериальным культурным насле-
дием

36

Количество видеороликов о национальном нематериальном культурном 
наследии, находящемся под угрозой исчезновения

33

Число преемников нематериальной китайской традиционной культуры 
(танцоры, певцы и т. д.) в возрасте до 30 лет

72

Объем онлайн-заказов на нематериальное культурное наследие 356

Интерактивность социальных сетей и визуальное воздействие коротких 
видеороликов превращают культурную идентичность из процесса пассивного 
принятия в процесс активного участия, выбора и созидания молодыми людь-
ми. Делясь информацией, комментируя и ставя лайки, молодые люди могут 
обрести чувство принадлежности к своей культурной идентичности в вирту-
альном пространстве и создавать сообщества с другими людьми, обладающи-
ми схожей культурной идентичностью. Формирование такого рода цифровых 
сообществ также привело к тому, что культурная идентичность стала более 
иерархичной и групповой.

Инновационный путь формирования культурной идентичности моло-
дежи, поддерживаемый средствами массовой информации. Движимая гло-
бализацией, молодежь знакомится с разнообразным культурным контентом 
через средства массовой информации, что способствует терпимости и при-
знанию мультикультурализма. Демонстрируя разнообразие мировых культур, 
новая медиа-платформа позволяет молодым людям соприкасаться с другими 
культурами и укреплять свое чувство идентичности с местными культурами. 
Разнообразие этой среды также способствует культурной интеграции, когда 
молодые люди могут обрести чувство принадлежности к богатой культурной 
среде.

Современные средства массовой информации открыли новые пути рас-
пространения традиционной культуры в виде коротких видеороликов, он-
лайн-драм, варьете-шоу и т. д. Они значительно расширили сферу культурной 
коммуникации. С помощью СМИ молодые люди могут лучше ориентировать-
ся в традиционной культуре. Например, контент, посвященный нематериаль-
ному культурному наследию на платформе коротких видеороликов, позволил 
молодежи обратить внимание на традиционные навыки, находящиеся под 
угрозой исчезновения, и изучить их, укрепив собственное чувство принад-
лежности к традиционной культуре. Творческое самовыражение в современ-
ных медиа не только усиливает влияние культуры, но и способствует иннова-
циям и воссозданию культурных продуктов, а также интеграции культурного 
наследия и инноваций.

Средства массовой информации символически сформировали идентич-
ность «молодежь», придав ей важную роль в культурной коммуникации. 
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Молодежь – это не только потребители культуры, но и ее создатели и коммуни-
каторы. С помощью социальных интернет-платформ молодые люди могут ак-
тивно участвовать в производстве и воссоздании культурного контента и стать 
главной движущей силой культурного наследия и инноваций. Расширение 
возможностей для самовыражения повысило культурную гордость молодых 
людей и способствовало осознанию ими своей самоидентификации. В рамках 
социальной психологии СМИ рассматриваются из-за их способности предоста-
вить молодым людям возможность проявить свою индивидуальность и выра-
зить свое мнение, подчеркивая их субъективность в культурных инновациях.

Выводы. Культурная идентичность современной китайской молодежи 
заключается не только в наследии традиционной китайской культуры, но 
и в ее современном многогранном проявлении. Это несколько неопределен-
ное состояние культурной идентичности, если оно продлится слишком долго, 
может привести к конфликтам между людьми, обществом и культурой, что 
не способствует здоровому развитию китайской молодежи и китайского об-
щества. Последнее все еще находится в процессе продолжающейся глубокой 
трансформации и развития, и культурная идентичность китайской молодежи 
неизбежно будет меняться и развиваться вместе с ней. Таким образом, фор-
мирование культурной идентичности китайской молодежи должно поднять 
самосовершенствование молодых людей на новый уровень.

В целях укрепления культурной самобытности молодежи в будущем 
необходимо уделять больше внимания сотрудничеству между образовани-
ем и средствами массовой информации. Школьное образование может спо-
собствовать пониманию и признанию молодыми людьми местной культу-
ры с помощью учебных программ по культуре, в то время как новые медиа 
могут повысить культурную уверенность молодых людей в себе с помощью 
более ярких и интересных форм. Средства массовой информации и образо-
вание должны работать сообща, чтобы помочь молодежи сохранить свою 
культурную уникальность в условиях глобализации и укрепить свою веру 
в собственную культуру.

В будущем, в связи с ускоренными процессами глобализации и цифрови-
зации, культурная идентичность молодежи столкнется с более сложными вы-
зовами и возможностями. Средства массовой информации будут продолжать 
играть важную роль в формировании и распространении культурной иден-
тичности. Поощряя межкультурные обмены и интеграцию, необходимо также 
защищать уникальность местной культуры. Новые технологии, такие как ко-
роткие видеоролики и виртуальная реальность, предоставят новые сценарии 
и модели культурной коммуникации, чтобы молодые люди могли повысить 
свою самооценку и культурную идентичность более разнообразными и инно-
вационными способами. В будущем инновации в области культурной иден-
тичности будут в большей степени зависеть от интеграции и развития науки, 
техники и культуры.
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